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GYÓGYTEÁK                                                       
Nana mint    75g		  900,-
43004
100% fodormenta levél apróra vágva. Hatóanyagainak köszönhetôen jó szélhajtó, 
görcsoldó és emésztésjavító hatású epetermelést fokozó, de gyomorerôsítôként is 
elfogadott. Meghûlés esetén inhalálásra illetve köhögéscsillapítóként használható.
Rose hip    75g		  900,-
100% csipkebogyóhéj. A-, B1-, B2-, P- és K-vitamin található benne, de leg-
fontosabb hatóanyaga a természetes C-vitamin. A C-vitamin részt vesz az oxidációs 
folyamatok szabályozásában, erôsíti a vérerek falát, szilárdítja a kötôszövetet, fokozza 
a szervezet védekezôképességét, ellenállását a fertôzésekkel, betegségekkel szemben. 
Megelôzésként segíti a csontok erôsödését, szilárdságát és a csontképzôdést. 
Fontos, hogy a csipkebogyót hideg eljárással használjuk fel, mert csak így ôrzi magas 
C-vitamin tartalmát!
Camomile    75g		  900,-
100% kamilla virág. Teája nem csak a légutakat tisztítja, hanem gyulladásgátló, 
nyugtató anyagokat is tartalmaz.
Lemongrass    75g		  900,-
100% citromfû. Savanykás ízét a magas citrus sav tartalom adja. Teája és illóolaja 
is ideg- és szívnyugtató, görcsoldó. Serkenti az emésztést, és gyakran alkalmazzák fej-
fájás, álmatlanság, alvászavarok esetén is. Enyhíti az idegességet, így idegerôsítôként 
kiváló gyógynövény. Szerepe van a depresszió oldásában is. Gyomorrontás, 
gyomorsavtúltengés, hányinger, puffadások idején különösen jó a citromfû. Izzasztó, 
szélhajtó, epemûködést serkentô hatása is ismert. Emellett javítja az emésztést, 
csökkenti a vérnyomást és a fejfájást és általános görcsoldó szer.
Hibiscus    75g		  900,-
100% hibiszkusz virág. Savanykás íze és piros fôzete miatt a gyümölcsteák gyakori 
összetevôje. Köptetôként, köhögéscsillapítóként és torokgyulladásra gyakran 
használják.
Alpine Meadow    100g		  980,-
43049
Változatos gyógytea keverék: alma darabok, édesgyökér, fekete áfonya levelek, 
paszulyhéj darabok, bodzavirág, csalán levél, hanga virág, verbéna, gyapot virág, 
citrom balzsam. Édesgyökér tartalmának köszönhetôen  jó köptetô, nyálkaoldó 
és köhögéscsillapító, valamint gyulladáscsökkentô. A csalán erôsítô, vizelethajtó, 
vértisztító, tejelválasztást serkentô teakeverékek alkotórésze, illetve kiváló ízületi 
betegségek ellen is.

MATE TEA	 Ft/50g	 Ft/100g

A Yerba mate évelô fa szárított leveleibôl készült teát Urugauyban, 
Parguayban és Dél-Brazíliában fogyasztják régóta. Neve a „mati” szóból 
ered, ami a bennszülöttek nyelvén lopótököt jelent. A forrázással készült 
italokat hagyományosan az ebbôl készült edényszerû alkalmatosságból itták. 
A mate fa évelô, trópusi növény. 196 illékony kémiai összetevôt tartalmaz, 
ebbôl 144 a belôle készült teában is jelen van. Stimulálja az idegrendszert, 
enyhe vizelethajtó és reuma ellenes szer.

Carnival (Roasted mate with cocoa)	540,-	 980,-
43015
Pirított mate tea, kakaó, rooitea, búzavirág, kaktuszvirág, mandula törmelék, barna és 
fehér csokoládédarabok, kukoricavirág.
Salida del sol	 540,-	 980,-
43019
Hagyományos, az indiánok által is használt ízesítés: mate tea citromfûvel.
Mate green original	 540,-	 980,-
43021
Az eredeti zöld mate tea.
Mate mint	 540,-	 980,-
43203
Fûszeres, borsmentával ízesített zöld mate tea.

LAPACHO TEA	 Ft/50g	 Ft/100g

Lapacho tea	 540,-	 980,-
43050
Az Andok ôserdôiben honos fa (lapacho tecome) belsô kérgébôl nyerik. Rendkívül 
magas ásványi anyagokban. Önmagában enyhén füstös, vaníliás aromájú.
Vanilla	 650,-	 1.200,-
9041
Bourbon vaníliával ízesített lapacho tea.



NATÚR ROOIBOS TEA	 Ft/50g 	Ft/100g

Original (Super grade)	 540,-	 980,-
43060
Tiszta, ízesítés nélküli tea Dél-Afrika vörös bokrairól. Könnyû kellemes íz.
Honeybush original	 540,-	 980,-
43080
Enyhén mézes ízû, lágy, koffeinmentes tea.
Green Original	 540,-	 980,-
43090
A tealevelekhez hasonlóan a rooibos teából és létezik zöld, azaz érleletlen változat. 
Lágyabb ízû, frissítô.

ÍZESÍTETT ROOIBOS TEA	 Ft/50g 	Ft/100g

Orange-Truffle	 650,-	 1.200,-
9056
Narancsos, csokoládés rooibos tea egy cseppnyi rummal.
Egg-nog	 650,-	 1.200,-
29134
Kellemesen édes-krémes ez a tojáslikôrös rooibos tea. Édesszájú vendégeinknek 
feltétlenül ajánljuk.
Red currant	 540,-	 980,-
29700
Rooitea a ribizli csípôskés ízével.
Kalahari	 540,-	 980,-
43051
Csokoládés-narancsos rooibos tea egy érintésnyi citrommal.
Cream cramell	 650,-	 1.200,-
43059
Olvadó karamell darabok édesítenek minden kortyot.
Baked apple	 650,-	 1.200,-
43260
Frissen sült almára emlékeztetô ízét az almadarabok és fahéj adják.
Orange	 540,-	 980,-
43064
Narancshéjjal és virágokkal ízesített, díszített rooibos.
Strawberry cream	 650,-	 1.200,-
43072
Eper darabok és szeder levelek ízesítik.
Lemon love	 650,-	 1.200,-
43074
A citromos joghurt krémessége rooiteában.
Chai massai	 650,-	 1.200,-
43077
A fûszeres „chai” teák rooibos változata: kadamon, gyömbér, fahéj, bors, 
szegfûszeg és csillagánizs. Hozzáadott aromát nem tartalmaz!
Vanilla	 650,-	 1.200,-
43101
Valódi Bourbon vanília darabok lágyan édesítik a rooiteát. Igazoltan BIO termék.
Cinnamon Plum	 650,-	 1.200,-
43253
Aszalt szilva darabok ízesítik, fahéj fûszerezi ezt a rooi teát.
Truffle	 650,-	 1.200,-
43255
Különleges csokoládé masszával készül, édes szájú vendégeink örök kedvence.

Candied almonds	 750,-	 1.400,-
43262
Illatos, mint egy sütemény, a manduladarabok mellett természetesen színezett 
rózsaszínû kis cukorszív darabkák díszítik a teát. Finom és mutatós.
Apple strudel with pistachios	 540,-	 980,-
43284
A rooibos teát alma darabokkal, mandula szeletekkel, szôlôvel, és pisztácia darabok-
kal bolondítottuk meg.
Blueberry town	 650,-	 1.200,-
43288
Krémes, mint egy joghurt, édes-csípôskés, mint a benne lévô fekete áfonya.
Bananarama	 650,-	 1.200,-
43292
Szárított banán és kókuszdarabok, kiwi és passionfruit. Igazi egzotikus rooibos tea.
Warming soul	 650,-	 1.200,-
43293
Vanília, fahéj és rózsabors – fûszeres, édeskés, csípôskés. 
African lady	 650,-	 1.200,-
43294
A felejthetetlen earl grey esszenciája, a bergamott olaj most rooibos teában hódít, 
csöppnyi krémességgel.
Magic desert	 650,-	 1.200,-
43296
Banán, citrus, ananász, mangó, cirommirtusz és citromfû. 
Marzipan with nut	 750,-	 1.400,-
43297
Mandula, csokoládé, mogyoró, marcipán egy kortyban. Egész rózsabimbók díszitik.
Blooming desert	 650,-	 1.200,-
43298
Kaktuszgyümölcs különleges krémessége és papaya darabok – egyik kedvenc teánk 
ez az egzotikus keverék. 
Spice Nut-orange	 750,-	 1.400,-
43300
Rooibos tea citrushéjjal, korianderrel, manduladarabokkal, rózsaborssal, pisztácia 
darabokkal.
Hot chocolate	 750,-	 1.400,-
43301
Kakaómagvakkal és különbözô fûszerekkel (fahéj, kardamon, gyömbér, cikória, bors) 
bolondított rooitea.
Persian dream	 650	 1200
43308
Napsütötte füge és datolya csábító ízével, egy csipet gyömbérrel, pirosborssal, 
vaníliával és kókuszreszelékkel ízesített álom.
Sweet sin	 650	 1200
43310
Gyengéden fûszeres rooibos tea - napérlelte szilva édes íze kombinálva egy cseppnyi 
mézzel, pisztáciával, levendulával és mandulával.
Lotta karotta	 650	 1200
43311
Természetesen ízesített zöld rooibos tea friss narancsos-répás ízzel és a citrom 
frissességével.
Green Youngster	 650,-	 1.200,-
43304
Kellemesen savanykás, természetes módon ízesített zöld rooibos tea citrusfélékkel. 
      Igazoltan BIO termék.

CSOKOLÁDÉ TEÁK	 Ft/50g	 Ft/100g

Az Olmékok barna aranya a kakaó. Idôszámításunk elôtt kb. 1000 évvel 
ezelôtt éltek a mai Mexikó déli részén, és talán az elsô emberek voltak, akik 
élvezettel fogyasztották a barna aranyat. Az olmékok inspirálták az alábbi 
teakeverékeket, melyek valódi kézzel válogatott és pirított kakaószemeket 
tartalmaznak. Csodálatos olvadó gyönyörûség ezeknek a teáknak a fogyasz-
tása. Vigyázat: a kakaó serotonin tartalma közismerten boldogságot okoz!
Cacao Cream-caramel	 950,-	 1.800,-
9400
Csokoládé tea a karamell darabok olvadó édességével.
Ginger Cacao	 900,-	 1.700,-
9403
Enyhén fûszeres, a gyömbértôl kellemesen csípôskés csokolédé tea.
Java Chai	 900,-	 1.700,-
9404
Ceylon fahéj, medvecukor gyökér, szegfûszeg, édeskömény, kardamon, 
pirosbors, gyömbér és citromhéj egyvelege a markáns csokoládéban 
feloldva.
Aztek gold	 950,-	 1.800,-
9405
Sultána mazsola darabok és egy csipet vanília bolodítja meg a keserû 
csokoládé markáns ízvilágát.
Marshmallow Kiss	 900,-	 1.700,-
9406
A legcsokisabb csokoládéteánk mazsolával és enyhe mogyorós utóízzel.
After eight	 900,-	 1.700,-
9407
Igazi keserû csokoládé egy csipet borsmentával.
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